20140924

Instruktor allmanlydnad
© Svenska Brukshundklubben

Mal

SBK-instruktor
ALLMANLYDNAD

20140103

Kursplan

Utbildningen syftar till att deltagarna ska ges majlighet att utvecklas saval i den pedagogiska rollen
som instruktor som i det egna hundkunnandet. Vidare ska deltagarna stimuleras till att pa ett aktivt
satt soka kunskap och utbyta erfarenheter med varandra inom respektive kompetensomrade.

Efter avslutad utbildning ska kursdeltagaren ha god kunskap om

analysinstrumentet "Vem ar hunden” och praktiskt kunna tillampa dett
TSB-modellen och praktiskt kunna tillampa den

inlarningsprinciper och inlarningsmodeller

problembeteenden och probleml&sningar

allmanlydnadspassets alla delar och 6vningar till dessa

olika aktiveringsévningar

olika inlarningsstilar, gruppdynamik och konflikthantering

det coachande forhallningssattet och vikten av att ge utvecklande feedback

grundlaggande kunskap om SBK:s olika tavlingsgrenar

Kursens centrala innehall kan sammanfattas i fyra moduler.

Inlarning

el | e EE

Pedagogik Valpspecial
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Innehall och omfattning
Kursen omfattar cirka 60 studietimmar a 45 minuter och kan ges som kvallskurs eller 6ver ett antal
helger. Till detta kommer hemuppgifter som utférs mellan kurstillfdllena.

Arbetsformer

Praktiskt arbete med med egen hund och projektekipage.

Diskussioner, grupparbeten, redovisning av projektarbeten samt féreldsningar.
Ovning i att praktiskt kunna omséatta de teoretiska kunskaperna.

Kursen kan ocksa innehalla webbaserade delar.

Férkunskaper
For att kunna antas till utbildningen ska kursdeltagaren

e vara SBK-medlem, aktiv i klubbverksamheten

e harekommenderats av styrelsen i sin lokalklubb

e ha genomgatt SBK:s Grundmodul

e ha verkat aktivt som assistent/hjilpare inom SBK:s hundagarutbildning inom den senaste
tvaarsperioden vid minst tva kurser

e hagod allménlydnad pa egen hund

e vara en god forebild for andra hundagare

Examination
For ett godkannande kravs

narvaro under minst 80% av utbildningen

ett gott pedagogiskt forhallningssatt

genomforda och redovisade projektarbeten

att deltagaren ar godkand i samtliga uppgifter

Kursledare
SBK-larare allmanlydnad

Examinator
SBK - larare

Kurslitteratur

Allménlydnadspasset (2012)

SBK Dressyrpolicy (2014)

Bra relation K. Svartberg (2010) Svartbergs forlag

Mentalitetsboken Ingalill Blixt, Curt Blixt, och Kenth Svartberg (2007) Svartbergs férlag
Lydnadstraning i teori och praktik C. Késte och M. Egtvedt Canis férlag

Handbok for instruktérer (2014) SBK shopen A-M Folkesson

Leda med fortroende Charlotte Axelsson och Susanne Pettersson, Sisu idrottsbocker
Valfri litteratur som beror allmanlydnad i kursverksamhet
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SBK- instruktor allmdnlydnads innehall och ungefarlig tidsatgang

Vid planering och genomforande av utbildningen ska lararen utga fran de behov som gruppen och
varje individ har. Det kan innebara att vissa avsnitt forlangs eller férkortas. Det kan ocksa innebéra
extra hemuppgifter for deltagare for att sdkra en jamn utbildningsniva.

Brukshundklubbens mal ar att det utbildas duktiga instruktorer som ar goda representanter for
organisationen!

Hemuppgifter
Lararen planerar hemuppgifter utifran att deltagarna ska ges majligheter att férbereda och fordjupa
kunskaper efter genomforda lektioner sig.

Rubrik Innehall Ca antal
timmar
Start av e Presentation 2
utbildning e Lira kdnna varandra/bli grupp
e Genomgang av utbildningens innehall, omfattning och
genomférande

e Inventering av gruppens ”speciella” kunskaper
e Bestamma datum och plats for
kurstillfallen (bor vara klart fore forsta traffen!)

Pedagogik e Samarbete med Studiefrimjandet 15

e Manniskans larande: cirkelmetodik, larstilar,
coachande forhallningssatt

e Coaching, feedbacktrappan
e Ledarskap
e Motivation, forstarkning, bekraftelse

e Besvirliga situationer, jag-budskapet, giraffsprak,
varldsbilder

e Planering av kurs

e Planering av lektion

Hundkunskap e Fordjupad kunskap att beskriva och tolka hunds 15
beteende och kunna hjalpa hundagaren att paverka
hunds beteende i 6nskad riktning.

e  Fordjupad kunskap om TSB-modellen. Instruktéren
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ska ha kunskap att analysera relationen mellan

hundéagare och hund och ge konkreta rad som syftar
till att utveckla och starka relationen.

Kunskap att tyda och férklara konfliktbeteenden som
omriktade beteenden, 6verslagshandlingar,
flyktbeteende samt avstandsreglerande beteenden.

Kunskap om stress, radslor och aggressioner.

Ha god kunskap om motivationens betydelse — vad
som stjalper och hjalper.

Inlarning
Allmanlydnad

Ha god kunskap om hur hundar lar, begrepp for
inlarning och hur dessa samverkar.

Begrepp som ska behandlas ar: formeln: ”situation-
beteende — konsekvens”.

Associativ inlarning, klassisk och operant inlarning,
negativ och positiv forstarkning, negativt och positivt
straff.

Delbeteenden, kriterier och timing.

Ha god férmaga att genom inlarning paverka hunds
beteende.

Mycket god kunskap om inldrning av allmanlydnad
utifran de moment som finns i allmanlydnadspasset.

Mycket god kunskap att dela upp
allmanlydnadsmoment i mindre delar.

Mycket god kunskap att individanpassa
allmanlydnadsmoment.

Mycket god kunskap om stadga och stérningstraning i
allmanlydnad.

15

Valp

God kunskap om valpens utveckling fran fodelse till
vuxen hund.

God kunskap om préaglingsperioder och hur dessa
paverkar hunden.

God kunskap att se och forma intentions-beteenden.
God kunskap att utveckla beléningsintresse hos
valp/hund.

God kunskap om formning av beteende utifran positiv
forstarkning.

God kunskap om forstarkningseffekter kopplat till
olika typer av beteenden.

God insikt i vardet att fanga spontana beteenden och
forstarka dessa.

12
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Ovrigt

Grundlaggande kunskap om SBK:s tavlingsgrenar
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INFOR START AV UTBILDNING

Instruktor allmanlydnad

Utgangspunkten fér instruktor allménlydnad &r grundmodulen. Grundmodulen &r en plattform
vars innehall syftar till att vidareutvecklas i instruktor allmanlydnad.

Instruktorens uppgift ar att leda kurs i allméanlydnad i Brukshundklubben. Att vara instruktor
innebar att man leder och stddjer hundéagare i sin utveckling. Ledarens framsta uppgift ar att; ta
initiativ, inleda aktiviteter, tillféra kunskaper, styra diskussioner, sammanfatta diskussioner, stédja,
bekrdfta, utveckla och uppmuntra hunddgaren.

Instruktoren ska forbereda varje kurstillfalle sa att trivsel och inlarningsklimat blir det basta. Det
gors bland annat genom att: kurslokalerna dr stédade och trevliga, utbildningsmaterial finns till
férfogande, att det finns kaffe/ te med bréd eller liknande, samt att utbildningen prdglas av positiva
attityder.

Instruktoren representerar klubben och ska formedla kontakt mellan kursdeltagare och 6vriga
medlemmar. Kontakt uppnas bland annat genom att instruktér i samband med kurs till exempel
presenterar styrelseledamoéter, inbjuder duktiga medlemmar som kan visa hundtraning och ”séljer”
Brukshundklubbens verksamhet till kursdeltagarna. | de fall utbildningar bedrivs som studiecirklar
tillsammans med Studieframjandet sa ar instruktoren ocksa representant for Studieframjandet.

Instruktoren ska arbeta med ett kursmaterial - det vill saga kursbok och kursplan eller utférligare
arbetsplan. | allmanlydnadskurs bidrar materialet till kvalité i utbildningen och kursdeltagarna kan
sjalvstandigt forbereda sig infor varje kurstillfalle.

Generellt syftar allmdnlydnadskurser till att hundégare ska na god kunskap att fostra sina hundar,
skota dem vl och ddarmed ha god hundhallning. Instruktdrs uppgift ér att uppmuntra och hjélpa
hunddgare till detta. Sa ska instruktéren forstds stimulera och motivera till ett aktivt medlemskap i
Brukshundklubben.

Hur ska utbildningen bedrivas?

| en frivillig verksamhet dar var och en tar ansvar for sin egen utbildning kdnns det lite missvisande
att tala om ett larar-elev forhallande. Den som gar utbildning i Brukshundklubben ska inte kdnna sig
som en “elev”, vare sig man gar grundkurs eller instruktorsutbildning. Ordet elev ger en signal om ett
auktoritetsforhallande som inte hor hemma i ideell verksamhet. Vi talar darfor genomgaende i detta
material om kursdeltagare. Ordet deltagare visar ocksa pa en delaktighet.

Du ar som larare en forebild for hur utbildning ska bedrivas. Du arbetar enligt studiecirkelns metodik.
Metodiken syftar till en gruppinriktad utbildning, dar alla ar delaktiga, delar erfarenheter, stimuleras
att s6ka egen kunskap och tar ansvar foér utbildningen. Metodiken ska anvandas i
allmanlydnadskurser. Cirkelmetodiken ger en rad positiva effekter som gruppkansla, aktivitet,
delaktighet, initiativ, ansvar och 6kad motivation. Vi arbetar dd pa ett folkbildningsmdssigt sdtt,
vilket ocksa dr en férutsdttning for det stéd och de bidrag vi far fran Studiefrdmjandet. Det
pedagogiska forhallningssattet ska genomsyra hela utbildningen, alltsa dven hundkunskapen.



